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PROGETTO FORMATIVO

Premessa

Parlare di genitorialita e di relazioni educative & estremamente complesso ed & un
discorso ricco di sfaccettature e rivoli che difficilmente si puo rendere in una unica
riflessione.

Si parla spesso del disorientamento dei genitori e dei docenti e della necessita di ritrovare
la consapevolezza dei propri ruoli.

Come mai si ha la sensazione di aver perso il senso di essere genitori/educatori ?

Stiamo vivendo un momento di crisi dell’autorita, della famiglia, dell’educazione?

A proposito di educazione oggi, troviamo tanti fraintendimenti e contraddizioni che si
possono riassumere nella domanda: come si pone I'adulto verso il bambino?

E’ colui che lo guida e gli insegna a vivere o colui che semplicemente lo segue nel suo
processo di crescita, un compagno di crescita?

Il ruolo dell’adulto nella relazione educativa &€ fondamentale: segna la differenza; non e
una immagine formale, ma & I'essere guida, argine della relazione, perché tra adulto e
bambino non c’é una relazione alla pari.

Una difficolta che il genitore/educatore vive con il proprio figlio/studente nasce dalla
necessaria e quotidiana alternanza tra vicinanza emotiva e distanza normativa: vicinanza
emotiva per sentire le proprie e le sue emozioni, distanza normativa per elaborare la
necessaria asimmetria di ruoli: adulto — minore.

Da cio la scelta di creare due momenti: una fase teorica, che permetta una conoscenza e
uno scambio per riflettere sulle tematiche proposte, e una fase piu esperienziale che
possa dar voce alle emozioni e alla bellezza di essere adulto educante.

Il riprendersi il senso del proprio ruolo significa il riprendersi il ruolo di maestro di vita che
da significato al proprio essere adulto.

Destinatari
Genitori - Docenti
%+ Ogni incontro tematico sara aperto a tutti coloro che vogliono partecipare.
% |l gruppo aperto prevede un numero massimo di 20 partecipanti ad incontro. E
possibile fare piu gruppi.

Proposta

La proposta si articola in un percorso, organizzato in due modalita diverse e
complementari tra loro.

La proposta consta di 6 incontri tematici e 6 incontri del o dei gruppi aperti.
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Contenuti area tematica

o Vengo da una famiglia in cui...
La narrazione familiare: consuetudini e miti

o Come sopravvivere ai figli senza perdere il buon umore
genitori e figli...gioie e dolori

o Ilfiglio @ unre, ma é seduto su un fragile trono di cristallo
ogni figlio cerca nello sguardo del genitore una guida

o Non ne posso piu, € un braccio di ferro continuo !!
come gestire i Conflitti in famiglia

o Siamo “connessi” con il mondo dei ragazzi?
Conversazione su bullismo e cyberbulling

o Storie di ordinariaincomprensione
rapporto scuola - famiglia

Contenuti gruppo aperto

Il gruppo avra una struttura flessibile, i genitori e i docenti parteciperanno alla creazione di
ogni incontro, partendo da input sempre diversi, portati dalle operatrici o dai componenti
del gruppo. Il filo rosso che colleghera i vari incontri € rappresentato dal tema della
genitorialita e della relazione educativa, in continuita con gli incontri tematici.

Si dara spazio alla narrazione di ogni singola persona, permettendo, in un contesto
protetto e con un numero ridotto di persone, una partecipazione attiva, un momento di
confronto e condivisione a carattere esperienziale.

Tempi

Gli incontri tematici avranno la durata di due ore ciascuno e si svolgeranno a cadenza
mensile.

Gli incontri del gruppo aperto avranno la durata di due ore ciascuno. Anche questi incontri
avranno cadenza mensile.

Il percorso si sviluppa in 24 ore di lavoro. Nel caso si dovessero attivare piu gruppi aperti
vanno aggiunte 12 ore di lavoro per i 6 incontri a gruppo.

Metodologia

Gli input teorici degli incontri tematici saranno alternati da una modalita interattiva.

Il gruppo aperto sara condotto con una modalita interattiva ed esperienziale, fondata sulla
relazione tra i soggetti coinvolti.

Sia gli incontri tematici sia il gruppo aperto saranno condotti da due operatrici del Centro
Tangram.
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PROGETTO GENITORIALITA

Incontri formativi rivolti a genitori e docenti per
proseguire nella costruzione di una alleanza

educativa

MARTEDF

VENERDYI

MARTEDF

MARTEDF

MARTEDF

VENERDF
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VENERDYI
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MARTEDF

CALENDARIO COMPLETO INCONTRI
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14

11
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MAGGIO

GIUGNO

SETTEMBRE

OTTOBRE
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NOVEMBRE
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GENNAIO

FEBBRAIO
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